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Wir leben in einem polaren Universum. Diese Polarität ist eine heilbringende Kraft. Jede
Art von Bewegung, jede Dynamik und jede Entwicklung beginnt durch diese Polarität. Wir
nutzen polare Kräftr tagtäglich, wenn wir einen Lichtschalter betätigen. Dann verbinden
wir „Plus“ mit „Minus“ und erhellen den Raum mit Licht.

Die große Herausforderung der polaren Kraft besteht in der Wertfreiheit. Und diese
gelingt uns in unserer heutigen Zeit nicht besonders gut. Wir unterteilen nämlich die Welt
in ein „Gut“ und „Böse“ oder in ein „Gut“ und „Schlecht“. Sobald wir aber in unserem
polaren Universum einen der beiden Pole abwerten und den anderen überbewerten,
entsteht eine Unterdrückung, die früher oder später ein Kriegsfeld erzeugt. 
Um aber das von uns ersehnte Friedensfeld zu ermöglichen, bedarf es einer neuen
Geisteshaltung, die allerdings nicht darin besteht, die Polarität auszuschalten und zu
neutralisieren. Denn dann ginge uns, symbolisch gesprochen, das Licht aus. Diese neue
Geisteshaltung besteht vielmehr darin, die Polarität als Geschenk des Lebens zu
feiern und die beiden Pole als „das Eine“ und „das Andere“ zu sehen.

Wenn heute Frauen gleich wie Männer sein wollen, ist dies ein äußerst fragwürdiger
Versuch, um einer belastenden Bewertung zu entkommen. Aus jener Bewertung, welche
die weiblichen Urkräfte als minderwertig und die männlichen als erstrebenswert darstellt.
So wird die intuitive und emotionale Kraft geringer geschätzt, als die mentale logische.
Ebenso wird die weiblich nährende Fähigkeit geringer geachtet, als die männliche
Durchsetzungskraft und das Karrierestreben.
Dies hat eine jahrtausendealte Tradition. Bereits zu Beginn des ersten großen Imperiums
der Menschheitsgeschichte, bei den Sumerern, wurde jene Frauengestalt diffamiert, die
unkontrollierbar und frei ihre Sinnlichkeit und Schönheit lebte. Sie hieß Lilith und passte
nicht mehr in die Denkweise eines aufstrebenden Machtimperiums. 

Prolog

Prolog

Vertrieben wurde sie von jener „Göttin“, die genauso wie die Männer sein wollte. Diese
hieß Inanna und wollte die Weltherrschaft erlangen.
Lilith hingegen war mit den Urkräften des Lebens verbunden, mit den „vier Winden“ und
der „Weltenschlange“, die vor allem für die freie sexuelle Kraft steht. Diese Frauengestalt
passt in kein kontrollierendes System, bis heute nicht. Dass aber genau diese Lilith dem
ureigenen Wesen des Frauseins entspricht, wird nicht gesehen und selten klar
ausgesprochen. Solange aber eine Frau aufgrund gesellschaftlicher Erwartungen und
Vorgaben nicht Frau sein darf, kann sie nicht wirklich kraftvoll sein. Der weibliche Pol
unserer Welt ist grundlegend geschwächt. Durch diese Schwäche kann sich ein
wirkliches Friedensfeld kaum entfalten. Daher ist eine Heilung der Lilith eine
grundlegende Friedensarbeit.
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Prolog

Wenn es um die Heilung der Lilith geht, brauchen wir genauso einen Zugang und eine
heilvolle Zuwendung zu ihrem männlichen Gegenpol. Nennen wir ihn Pan. Genauso wie
Lilith ist die Gestalt des Pan innigst mit den Kräften der Natur verbunden. Er kennt die
Kreisläufe des Lebens, das Werden, das Gedeihen, das Vergehen und die Neugeburt.
Seine besondere Liebe gilt der Mondgöttin. Und genauso wie Lilith wurde auch Pan
diffamiert. Das Christentum dämonisierte Pan, vor allem aufgrund seiner Hingabe an die
Natur und an die Lebenslust. Er ist der perfekte Partner für Lilith. Diesen beiden
Gestalten sei diese persönliche Auswertung gewidmet.

Jede Frau trägt das archetypische Bild der Lilith in sich. Und diese Lilith in ihr sucht nach
jenem Pan, der sie beglücken kann. Nach dem Pan in sich genauso, wie nach einem
Mann im Außen, der diese Pangestalt für sie verkörpern kann.
Dasselbe gilt für jeden Mann, in jedem existiert das Bild des lebendigen Pan. Und sein
Pan sucht nach jener Lilith, die ihm erfüllend und frei liebend begegnen kann.

In dieser Auswertung sprechen zuerst Lilith zu dir, danach Pan und zum Abschluss Lilith
und Pan gemeinsam. Aus deinem Geburtstag können wir die Prägungen der Lilith und
jene des Pan genau bestimmen und deuten. Hier ein paar Infos, wie das möglich ist:
In der Astrologie ist der „Lilith-Punkt“ genau bekannt. Dieser ergibt sich aus der
Mondbahn. Der Mond nämlich umkreist die Erde in Form einer recht deutlich
ausgeprägten Ellipse. Im Grunde ist eine Ellipse ein Kreis mit zwei Mittelpunkten, die
„Brennpunkte“ genannt werden. In einem Brennpunkt der elliptischen Mondbahn steht die
Mutter Erde selbst. Und der zweite Brennpunkt ist jener, der Lilith genannt wird. Aus Sicht
des Mondes sind Erde und Lilith von derselben Wichtigkeit für seine Umlaufbahn. Die
Erdenmutter und die sinnlich schöne Lilith sind wie Schwestern. Und das macht durchaus
Sinn.
In dieser Auswertung wird für Lilith die astrologische Berechnung genommen, nicht aber
die astrologische Deutung. Denn in der Astrologie wird Lilith immer noch als etwas
„Dunkles“ gedeutet, und das keineswegs in wertfreier Form. Die Deutung der Lilith hier in
dieser Auswertung geht auf eine sehr tiefe Ebene der „Archetypen“.

Und Pan?
Er umkreist die Lilith mit seiner wärmenden männlichen Kraft. Aber auch mit seinem
freien, mentalen Geist. Mit jener Kraft also, die dem stark emotional geprägten Mond
gegenübersteht. Der Pan-Punkt ist daher jener, der diametral dem Mond gegenüber liegt. 
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Prolog

Wie die Konstellation von Erde, Mond, Lilith und Pan aussieht, siehst du hier in dieser
Grafik.

Lass dich in deiner persönlichen Lilith-Pan-Auswertung inspirieren. Damit die Lilith in
geheilter Form in jeder Frau wiedererwachen kann. Und damit Pan in jedem Mann die
ihm angeborene Lebenslust und Kraft wiederfinden kann. Wenn Lilith und Pan sich in
ihrer geheilten Form vereinen, erschaffen wir jenes Friedensfeld, nach dem wir uns schon
solange sehnen.
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Lilith

Lilith

Ich bin die Entgrenzung.
Ich befreie mich selbst.

Ich bin frei.

Ich bin Lilith.
Ich bin die Tochter der Mutter Erde.

Im Auftrag der Großen Mutter 
beseele ich jedes Wesen mit der Urkraft des Lebens.

Diese Beseelung geschieht stets im heiligen Moment der Geburt, 
in jenem mystischen Augenblick, in dem das neugeborene Wesen 

mit seinem ersten Atemzug eins wird, 
eins mit dem Atem der Mutter Erde.

Ich war da, als du geboren wurdest.
Mit deinem ersten Atemzug wurdest du 
Teil des Mysteriums der Verbundenheit.

Mit deinem ersten Atemzug 
begann dein Lebensplan sich zu entfalten. 

Dein Seelenplan, der Teil 
des großen Evolutionsplans der Mutter Erde ist.

Mit deinem ersten Atemzug habe ich dir 
die Bedeutsamkeit deines Lebens eingehaucht.

Entgrenzung
Mit dem folgendem Mantra kannst du diesen Archetyp in dir aktivieren:

Deine persönliche Lilith-Kraft befindet sich im Zeichen des Archetyps der
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Lilith

Immer dann, wenn du dieses Mantras aussprichst oder in dir selbst denkst und fühlst,
kann die Lilith-Kraft der Entgrenzung sich in dir entfalten. 

Dieses Mantra ist ein Schlüssel, der dich mit ihr, Lilith, der Tochter der Mutter Erde
verbindet.

Deine Lilith-Kraft wird durch dieses Frequenzbild sichtbar. Lass es auf dich wirken, lass
dich davon inspirieren. Lass dein Herz und dein Wesen durch Lilith berühren.
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Die Herausforderung der Entgrenzung liegt darin, dass diese revolutionäre
Kraft dazu tendieren kann, sich zu sehr zu erhitzen. Eine blinde Revolution
gegen alle Begrenzungen zerstört mehr, als sie an Befreiung bringen kann.
Daher ist es für dich wichtig, das Wesen dieser befreienden Kraft zu
erkennen und sie zu schulen, um sie gezielt einsetzen zu können.

Eine weitere Fähigkeit von dir liegt darin, zu erkennen, wo neue Wege
gefunden werden können. Dein klarer Geist ist sehr wachsam und erkennt
jede Möglichkeit, um Neues zu entwickeln. Du kannst wie ein Pionier bisher
unbekanntes Terrain erschließen und für dich, sowie für andere eröffnen.

Wenn du gelernt hast, mit dieser starken Kraft in dir umzugehen, wirst du ein
Leben voller schöpferischer Leichtigkeit und Lebensfreude finden.

Du hast dir für dein Leben vorgenommen, blockierende Situationen zu erleben
und sie zu sprengen, um eine allumfassende Freiheit zu finden. Für dich ist die
innere Freiheit eines der wichtigsten Güter deines Lebens, denn nur in dieser
Freiheit ist es dir möglich, dich zu entfalten. Durch deinen Freiheitsdrang
hast du die Fähigkeit, Grenzen zu sprengen – für dich genauso wie für andere
– und für Neues Raum zu schaffen.

Lilith

Die Botschaft der Lilith an dich:
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Pan

Pan

Ich bin Pan.
Ich bin die männliche Urkraft.
Aus dem freien astralen Raum,

im Einklang mit den hilfreichen kosmischen Kräften
empfange ich das geistige Licht.

Es ist meine Aufgabe
die Frequenzen dieses Lichtes zu bündeln

und an dich zu übermitteln.

Im Augenblick deiner Geburt
hast du dich erstmals mit jenen Sphären verbunden,

in denen ich die geistigen Impulse
für dich bereitgestellt habe.

Das sind jene Impulse, 
die deine Seele inspirieren und

die dich auf deinen Erdenwegen begleiten sollen.
Behütend umkreise ich deinen Seelenraum,

Die Kraft des Pan in dir erscheint stets mit einem prägenden Thema.
In deiner Seelengestalt ist die das Thema

der Geborgenheit.
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Pan

Lange bevor du geboren wurdest wuchs dein Lebensplan im Bauch der Mutter
Erde heran. Mit ihrer Mutterliebe hatte sie ihn wärmend genährt und mit den
Mustern deiner eigenen Seele zu einem vielschichtigen Gewebe verwoben.
Dieser Lebensplan ist dir in deine Seele geschrieben und deine Seelenkräfte
sind es, die ihn verwirklichen wollen.
Erst nach diesem Prozess wuchs dein realer Körper in deiner leiblichen
Mutter heran. Wieder war es die Liebe einer Mutter, die dich auf dein Leben
vorbereitet hatte.

Verstehe nun, dass der Lebensplan deiner Seele nicht dem Willen deines
mentalen Geistes unterliegen kann. Das, was du willst, wird nur dann
segensreich sein, wenn es im Einklang mit deinem Seelenplan steht. 

Mit dem Thema der Geborgenheit hat 
Pan folgende Botschaft an dich:
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Gemeinsam mit diesem Frequenzbild und der Botschaft des Pan kannst du die Kraft des 
Pan in dir aktivieren. Lies zuerst die Botschaft, sie berührt deinen Geist. Lass dann 

dieses Bild auf dich wirken, es will dich auf der Herzensebene berühren.

Pan

Schwingungsbild zum Thema „Geborgenheit“.
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Lilith und Pan

Lilith und Pan

Wir, Lilith und Pan, 
verkörpern die Polarität der Welt 

in ihrer geheilten Form. 
Ich, Lilith, bin die emotional geprägte Intuition 

in deinem Wesensinneren. 
Und ich, Pan, bin dein klares geistiges Licht, deine mentale Kraft. 

Beides ist in dir lebendig, 
der kosmische Geist und die intuitive Tiefe des Erspürens.

Wenn unsere beiden Kräfte sich in dir zu einer Ganzheit vereinen, 
bist du jenes Schöpferwesen, das zu viel mehr fähig ist, 

als du gewöhnlich annimmst. 
Wenn wir uns in dir vereinen, 

geht niemals der eine Pol im anderen auf. 
Vielmehr vermehrt sich dann in dir die jeweilige polare Kraft. 

In der Vereinigung wird Lilith ganz zur Lilith 
und Pan ganz zu Pan. 

Dies zu wissen ist ein wesentlicher Schlüssel 
für jenen Heilungsprozess, 

Du als Frau trägst in besonderem Maße mich, Lilith, in deinem Wesen. 
Lass dich auf dein Frausein ein, genieße es und feiere es. 

Ich, Pan, werde dich dabei jederzeit unterstützend begleiten. Erkenne 
mich, Pan, als deinen Gegenpol. 

Spüre jene magisch sinnliche Anziehung, 
die meine Pan-Kraft auf dich ausübt. 

Genieße du als Lilith das erotische Liebesspiel mit mir, dem Pan.
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In deinem Wesen vereinen sich die Lilith-Prägung mit jener des Pan. Aus 
dieser ganz besonderen Konstellation ergibt sich ein zentrales Thema. 

Das ist bei dir folgendes Thema:

Lilith und Pan

Wir, Lilith und Pan, habe zu deinem Thema 
des Erwachens 

folgende Botschaft für dich:

Kraftvoll erwachen wir, Lilith und Pan, in dieser Welt, 
in der es an begeisternder Sinnlichkeit 

noch zu mangeln schein. 
Aus der Tiefe des Schlafes tauchen wir empor 

und setzen feurige Impulse frei.
In dir hallt der Ruf unseres Erwachens wider, 

denn du hast nach uns gerufen.
Bist du bereit, deine wahre lustvolle Natur zu leben?

Bist du auch dann bereit, 
wenn nichts mehr so bleibt, wie es bisher war?

Erwachen
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Lilith und Pan

Gemeinsam mit diesem Frequenzbild und der gemeinsamen Botschaft von Lilith und Pan 
kannst du die Kraft der Vereinigung in dir aktivieren. Es geht um die Vereinigung der Lilith-

Sinnlichkeit mit der Pan-Kraft in ihrer geheilten Form.
Lese zuerst die Botschaft (Seite 12), sie berührt deinen Geist. Lass dann dieses Bild auf 

dich wirken, es will dich auf der Herzensebene berühren.
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