Die Unterdrtckung
des Drachen

Angst vor dem Urgrund?

Der Geist des Christentums widerspricht vollig der Geistes-
haltung der matriarchalen Kulturen. Die Hochbliite der Mut-
terkultur endete allméhlich ab etwa 3300 v. Chr. weltweit.
Danach verschwinden sie schrittweise, oder genauer gesagt,
sie wird von einer patriarchalen Geisteshaltung systematisch
verdrangt. Deutliche Spuren der Mutterkultur finden wir
in Mitteleuropa allerdings auch noch bis in die Bronzezeit
hinein, 2200 v. bis 800 v. Chr.

Fir die Menschen der Mutterkulturen war alles mit allem
verbunden. Alles war beseelt, allem wohnte ein Bewusstsein
inne. Jedes Ereignis hatte eine Bedeutung, da alles sich im
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Fluss des Lebens befand und daher nichts zuféllig geschah.
Darin bestand die Grundlage des Schamanismus, dem wir
uns heute wieder ein wenig annahern.

Das Leben und der Tod waren eins. Auf das Leben folgte der
Tod und auf den Tod folgte das neuerliche Leben. Dieser
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natirliche Kreislauf war den Menschen der Mutterkultur
derart selbstverstandlich, dass der Tod weder verdrangt,
noch als zu bekdmpfender Feind betrachtet wurde. Diese
unnatlrliche Verdrangung des Todes, die unserer heutigen
Geisteshaltung innewohnt, wéare den Menschen dieser
Zeit vollig fremd gewesen. Es gab viel mehr einen innigen
Kontakt mit dem Tod an sich, der als ,Berater” oder als
sverbindeter”in schwierigen Lebenslagen im Schamanis-
mus herangezogen wurde.

Auch die Verbindung mit dem Reich der Toten, der ,,Geis-
terwelt” (wie wir sie heute bezeichnen) war ein wichtiges
Element der Mutterkultur.

Eine berihrende Symbolik dafiir sind die negativen Hand-
abdriicke, die wir in zahlreichen H6hlenzeichnungen
finden. Die Felsmalereien von Pech Merle, im Siidwesten
Frankreichs, stammen aus der Mutterkultur der Altstein-
zeit. Wir finden dort richtige Hohlensadle mit zahlreichen
Bildern von stark symbolischem Charakter und von be-
riihrender Schonheit. Auf vielen dieser Malereien sind
Handnegative dargestellt.

Bei diesen Handnegativen legte der Kiinstler seine Hand
auf die Felswand. Diese wurde dann mit einem Blasrohr
mit rotem Rotel umblasen, damit das Handnegativ ent-
stand.

Das symbolisierte die ,,andere Seite”, jene Welt also, in der
die Ahnen lebten und aus der sie in neuer Gestalt in einem
neuen Leben wiederkehren werden.

Durch den Negativabdruck der Hand wurde eine Briicke,
eine Verbindung mit der jenseitigen Welt geschaffen. Der
Kontakt zu dieser anderen Welt und zu den Ahnen war
jederzeit moglich und selbstverstandlich. Diese Menschen
sprachen mit ihren Ahnen und holten sich von ihnen Rat.




Ein anderes Bild flr einen schénen Umgang mit dem Tod
zeigt uns das heute wieder auflebende keltische Fest von
Samhain. Das findet je nach Mondstellung um den 1. No-
vember statt. Die christliche Uberformung davon kennen
wir als ,, Allerheiligen”.

Samhain war eines der wichtigsten Feste im keltischen
Jahreslauf und zugleich der Beginn des keltischen Jahres.
,Samhain“ bedeutet ,Vereinigung”, die Vereinigung mit den
Ahnen und der Anderswelt.

Den Schlissel fir das Verstehen der keltischen Vorstellung
von Tod und Wiedergeburt gibt uns der Zeitpunkt dieses

Das keltische Jahresrad,
mit Samhain (1. November) als Jahresbeginn. Grafik: Wikipedia



Festes in die Hand. Es ist Anfang November, die Tage sind
bereits sehr kurz, und die Nacht, die Dunkelheit schreitet
wochenlang noch weiter voran. Es ist die Zeit, in der wir in
die Dunkelheit eintauchen!

Der Sinn dieses Festes besteht darin, dass wir uns mit der
Dunkelheit vereinen, dass wir diese begriiBen, dass wir den
Schatten in uns umarmen.

In der heute geldufigen Vorstellung vom Tod gehen , die See-
len ins Licht“. Das kommt von unserer christlichen Pragung.
Denn diese christliche Religion betreibt einen enormen
Aufwand, um uns vor dem Urgrund, der Unterwelt Angst
einzufloRen!

Die Unterwelt, dass sei die Holle, in der wir flir unsere Siin-
den bestraft wiirden. Und dort, aus der Unterwelt, kime das
Bose, das unserer Seele habhaft werden will. Darum sei es
fir das ,Seelenheil” wichtig, dass wir uns vor dem Bosen
der Unterwelt schiitzen, es bekdmpfen oder zumindest
bannen. Das ist einer der wichtigsten Glaubenssatze dieser
Religion, ein Glaubenssatz allerdings, der uns vehement
und nachhaltig entwurzelt. Ein Glaubenssatz vor allem, der
uns schwacht, da er uns von unserer eigenen Kraft Angst
macht. Das macht fir eine hierarchische, imperialistische
Religion nattrlich Sinn. Denn Menschen, die keinen Zugang
zu ihrer eigenen Kraft mehr haben, werden zu Schafen, die
von ihren , Hirten” leicht gelenkt werden kénnen.

Aber dort, in der Unterwelt, im Urgrund, dort lebt der Dra-
che. Das wissen wir bereits vom Mythos der Weltenesche.
Der Drache ist das Sinnbild fiir die Kraft an sich und fiir die
personliche Kraft jedes einzelnen Menschen. Darum gilt
es, dass wir uns mit unserem eigenen Schatten verséhnen,
symbolisch gesprochen mit der Kraft des Drachen in uns.
Dann kann der Drache wieder erwachen und dann kdnnen
wir wieder zu ,Drachenreitern” werden.
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Den Menschen der keltischen Mythologie war die Vorstel-
lung von einer Bestrafung nach dem Tod oder gar einer
ewigen Verbannung in einer Hélle vollig fremd. Auch das
ewige Warten oder Verharren der Toten in einer Zwischen-
welt bis zum ,Jlingsten Gericht” ware fiir diese Menschen
vollig absurd gewesen.

Sie waren mit dem Leben und mit ihnren Wurzeln wesentlich
inniger verbunden. Sie kannten den natirlichen Lauf, das
stets sich drehende Rad des Lebens sehr genau. Sie beob-
achteten die Natur. Und fiir sie war es klar, dass jeder immer
wieder zwischen der Anderswelt und unserer sichtbaren
Welt hin und her wandern konnte.

Auch der Umgang mit dem Urgrund war ein ganzlich ande-
rer. Die keltische und matriarchale Sichtweise kam aus der
naturlichen Beobachtung des Lebens.

Denn wo wachst das Leben heran? In der warmen, wei-
chen, ndhrenden und dunklen H6hle der Gebarmutter!
Dort ist es selbstverstandlich dunkel. Und diese warme
Dunkelheit ist das Urbild fur die allumfassende Gebor-
genheit. Dort, im Bauch unserer leiblichen Mutter, sind
wir einst herangewachsen. Dort haben wir alle Gebor-
genheit erlebt, die den Schlissel fir das Urvertrauen in
das Leben darstellt.

Wenn wir den Zugang zur Kraft des Drachen wieder finden
wollen, geht es um eine geistige Bewusstseins-Revolution. Es
geht darum, dass wir die Angst vor der Dunkelheit als Irrtum
erkennen. Es geht um die Heilung unseres inneren Bildes
vom Urgrund. Es geht darum, dass wir die Schattenwelt als
nahrenden Urgrund wieder verstehen, in dem die Quelle
all unserer Kraft liegt.

Dort ndmlich, in der Hohle der Urmutter, dort finden wir
das liebevolle, kraftvolle und langsam wieder erwachende
Wesen des Drachen.






